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ESPELHO DA PROVA DIDATICA
PONTO SORTEADO

Transtornos relacionados ao uso de alcool e substancias psicoativas

CONTEUDOS DA APRESENTACAO

O candidato deve ser capaz de definir os principais conceitos de dependéncia quimica, abuso de
substdncias, uso nocivo, abstinéncia, tolerancia e fissura. Apresentar o modelo de adicgdo como
doenga e a neurobiologia das adicgdes. Também, apresentar a epidemiologia geral do transtorno
por uso de substéncias, dando énfase a questdes relacionadas ao dlcool, cocaina/crack, tabaco e
Cannabis. Trazer os critérios diagndsticos de acordo com as principais classificagbes (CID-10 e
1: Dominio do tema DSM-S5). Descrever situagdes importantes no contexto de emergéncia, inclgindo Delirium tremens
e Sindrome de Korsakoff. Apontar as principais comorbidades associadas aos transtornos
relacionados por uso de substdncia. Além disso, apontar uma investigagdo clinica e laboratorial
que deve ser realizada no contexto, instrumentos diagnosticos e de triagem. Explicar os principios
gerais de tratamento, de acordo com a fase da doenga, abordagem multiprofissional, ressaltando
a alianga terapéutica, os episédios de recaidas e abordagens psicoterdpicas além de
farmacoldgicas.

Abordar o tema proposto no contexto social, levando-se em consideragdo questdes geograficas e
2. Contextualizagdo temporais e nos diferentes dmbitos de tratamento, piblico ou privado. Apontar as politicas
publicas relacionadas ao tema.

A sequencia da apresentagao deve seguir uma linha de raciocinio I6gico, partindo da definicio dos

transtornos, apontando aspectos epidemioldgicos, critérios diagndsticos, avaliagdo clinica,

3. Sequéncia légica iqvestigagéo de co.-morbidades, complicagdes, exame clinico, laboratorial e instrumentos
diagnésticos, seguindo o tratamento desde o local mais adequado, regime de tratamento, equipe

necessaria, tipos de abordagem, aspectos psicoterdpicos e psicofarmacolégicos e por fim as
referéncias

A linguagem deve ser clara, incluir os termos contidos nos principais livros texto e de critérios

4. Linguagem adequada | diagndsticos, fala bem articulada, em ritmo dinamico para manter a aten¢3o do grupo. Os slides
ao nivel do grupo devem ser claros, ilustrativos, com pouco texto e enfatizar o que € a ideia central do contexto
apresentado.
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_Prof. Dr. Michael Ferreira Machado UFAL
PONTO SORTEADO

Transtornos relacionados ao uso de alcool e substancias psicoativas

CONTEUDOS DA APRESENTACAO

1. Dominio do tema

O candidato tem dominio acerca da tematica, mas na exposicio faltou abordar aspectos
importantes e complementares a tematica dos transtornos associados ao uso de dlcool e
substancias psicoativas, como os pontos de atencio a satide (RAPS). Trazer exemplos e situagSes
praticas ajudam na exposicio e compreens3o do tema. Além de utilizar apenas o DSM- V como
critério de dassificacdo nosografica (poderia apresentar o CID-10).

2. Contextualizacdo

Trouxe os aspectos sociais e epidemiologicos, mas é importante contextualizar a problematica
para a realidade brasileira.

3. Sequéndia légica

A sequéncia légica da apresentacdo foi adequada.

4. Llinguagem adequada
ao nivel do grupo

A linguagem foi adequada para uma aula para a graduacdo e centrou-se na bibliografia
consultada. Contudo, face a brevidade da exposicdo, os recursos didaticos como a utilizacdo de
exemploseoutrosneqrsosilusunﬁvosapdammmmpreensiodom
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